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Influenza is very serious for babies 
under 6 months old— but they are 
too young to be immunized 
against the flu. 

They need you to be protected.

Flu immunization for you and your 
family is the best way to protect 
your baby from the flu.

Anyone who lives with 
your baby, including 
other children
Pregnant women
Anyone who takes care 
of your baby

Seasonal flu vaccines 
are recommended for:

Make an appointment to get your flu vaccine today!Make an appointment to get your flu vaccine today!

Get Flu Vaccine

to protect them
from the flu

 Ask your doctor if you or your family should also get an H1N1 “swine flu” vaccine.
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La influenza (gripe) es una enfermedad 
muy seria para los bebés menores de 6 
meses de edad, pero son demasiado 
pequeños para vacunarlos contra la 
influenza. 
Ellos necesitan que usted esté protegido.

La vacunación contra la influenza para 
usted y su familia es la mejor manera de 
proteger a su bebé contra la influenza.

Las personas que viven 
con un bebé, incluyendo 
otros niños
Las mujeres embarazadas
Las personas que cuidan a 
su bebé

Se recomienda la 
vacunación para:

¡Haga una cita para vacunarse contra la influenza hoy mismo!¡Haga una cita para vacunarse contra la influenza hoy mismo!

Vacúnese contra
la influenza estacional

los proteja contra
la influenza

Pregunte a su médico si usted o su familia también debe recibir la vacuna contra el H1N1 (gripe porcina).


