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jVaconese Contra la Influenzal

Es probable que esté expuesto a la influenza en el trabajo.
Si no se vacuna contra la influenza, podria contraer la
influenza y ponerse muy mal. La vacuna contra la
influenza es muy eficaz y no causa la influenza. Si tiene
menos de 50 afios de edad, pregunte a su médico sobre
la vacuna en forma de rocio nasal (FluMist®).

Redbi i Usted puede contagiar a otros con la influenza
gy incluso antes de sentirse enfermo. Para algunos

GRATUITA pacientes, la influenza podria ser fatal. En los

f % Estados Unidos, aproximadamente 36,000
. personas mueren a causa de la influenza y sus

complicaciones cada afio.

Si se enferma con la influenza, podria perder
semanas de trabajo y dias de paga o de permiso
por enfermedad. Es probable que ofros tengan que
hacerse cargo de sus deberes. Sus compaferos de
trabajo y sus pacientes dependen de usted.

iProteja contra la influenza!

Si trabaja en un hospital de cvidados agudos, pida su
vacuna contra la influenza gratuita.* Para encontrar la
dinica mas cercana, visite www.flucliniclocator.org o

hable con su empleador, con su departamento de salud C.-Tiene preguntu S? 2@ ‘é/
local, o con su médico. Visit www.GetimmunizedCA.org o llame a la linea .)CBP H

telefonica gratuita de los Centros para el Control y la AT
Prevencion de Enfermedades: 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636)
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